
 

 

 

Anexo à Proposta n.º 4 

Informações Preparatórias da Assembleia Geral 

(Artigo 289.º, n.º 1 d) do Código das Sociedades Comerciais e Artigo 21.º-

C, nº 2 do Código dos Valores Mobiliários) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

 

Manuel Eugénio Pimentel Cavaleiro Brandão 

 
Data de Nascimento 

6 de junho de 1946 
 

Curriculum Académico 

Licenciado em Direito (Universidade de Coimbra); 
 
Frequência do Curso de Pós-Graduação em Assuntos Europeus (Universidade de Coimbra). 

 

Experiência Profissional 

Advogado (inscrito desde 1972). 

Sócio da “PLMJ Advogados, S.P., R.L.”  

 

Cargos noutras sociedades: 

Nos últimos 5 anos exerceu, ou exerce ainda, as seguintes atividades de carácter profissional: 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “LEICA – APARELHOS ÓPTICOS DE 

PRECISÃO, S.A.” (desde 2006); 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “SONAE, SGPS, S.A.”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “SONAE Capital, SGPS, S.A.”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “SONAE Investimentos, SGPS, 

S.A.”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “DELABIE, S.A.”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “APFS – ASSOCIAÇÃO 

PORTUGUESA DE FACILITY SERVICES”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “ALTRI – SGPS, S.A.”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “COFINA – SGPS, S.A.”; 

- Presidente da Mesa da Assembleia Geral da “F. Ramada – INVESTIMENTOS, 

SGPS, S.A.”; 

- Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral do “BANCO BPI, S.A.” (2007 - 

2016); 

- Administrador da FUNDAÇÃO DE SERRALVES (até 31.12.2018). 

− Membro (Conselheiro) do Comité Económico e Social Europeu (1990 - 2011). 

− Membro da Comissão do Livro Branco das Relações Laborais (CLBRL) – 2006-2007. 

− Membro do Conselho Distrital (1984-1989) e do Conselho Geral (1990-1992 e 2002-2004) da 

Ordem dos Advogados. 

− Presidente (2006) e Vice-Presidente (2004 e 2005) do CCBE (Conselho das Ordens dos 

Advogados Europeias). 



− Exerce ou exerceu funções em Instituições de carácter de solidariedade social (Mesário da 

Ordem da Trindade, desde 1981); de carácter económico (Direcção da Associação Comercial do 

Porto 1992-2004); de carácter desportivo (Club de Golf de Miramar, Federação Portuguesa de 

Golf e Associação de Golf do Norte de Portugal); de carácter cultural (Administração da 

FUNDAÇÃO DE SERRALVES; Administração da Sociedade PORTO 2001; Presidente do 

Conselho Geral da CULTURPORTO até 2005). 

 

Não é titular de ações da Sonaecom S.G.P.S., S.A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo I 
Avaliação dos requisitos de independência1 

 
 

Identifique o membro e o respetivo órgão a que se referem os dados deste questionário: 

Manuel Eugénio Pimentel Cavaleiro Brandão – Presidente da Mesa da Assembleia Geral 
 

1. É titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital social da sociedade? 
Não 

 

2. Foi reeleito por mais de dois mandatos, seguidos ou intercalados? Em caso 

afirmativo especificar os mandatos. 

Não.  

 

3. Atua em nome ou por conta2 de titular de participação qualificada igual ou superior a 

2% do capital social da sociedade? Em caso afirmativo identificar o titular da 

participação qualificada. 

Não. 

4. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de que o 

membro do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não 

interessa] esteja, de algum modo, associado a um qualquer grupo de interesses específico 

na sociedade ou se encontra em alguma circunstância suscetível de afetar a sua isenção 

de análise ou de decisão3? Em caso afirmativo especificar. 

Não. 

5. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de 

qualquer outro facto que, de algum modo, afete ou possa afetar a independência do 

membro do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não 

interessa] a que se refere o presente questionário? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 

1 Devem ser indicados quaisquer factos pertinentes para apreciação da CMVM ainda que o conselho de administração 

tenha dúvidas sobre a recondução dos factos às consequências descritas. 

2 A título de exemplo, deve ser reportada a existência atual ou passada de qualquer relação de mandato com ou sem 

representação entre o membro do órgão social e qualquer titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou 

coletiva que atue por conta dele ou que lhe preste qualquer dos serviços referidos na nota seguinte. 

3 A título de exemplo, deve ser reportada, entre outro tipo de relações, a existência atual ou passada de vínculo laboral, 

de consultoria, designadamente económica, financeira ou jurídica ou de qualquer outro tipo de prestação de serviços, 

mediação, agência, representação comercial ou franquia entre, por um lado, o membro do órgão social e, por outro, qualquer 

acionista titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou coletiva que atue por conta ou no interesse desse 

titular ou lhe preste serviços referidos nesta nota. 

 



Anexo II 

 

Avaliação do regime de incompatibilidades 

Identifique o membro e o respetivo órgão a que se referem os 

dados deste questionário: 

Manuel Eugénio Pimentel Cavaleiro Brandão – Presidente da Mesa da Assembleia Geral 
 

1. É membro de órgão de administração da sociedade? 
Não.  
 
2. É membro de órgão de administração de sociedade que se encontre em relação de grupo ou 

de domínio com a sociedade? Em caso afirmativo identificar a(s) sociedade(s) em causa. 
Não.  
 
3. Exerce funções de administração ou de fiscalização em cinco ou mais sociedades4? 
Não.  
 
4. É sócio de sociedade em nome coletivo que se encontre em relação de domínio ou de grupo 

com a sociedade? 
Não.  
 
5. É revisor oficial de contas em relação ao qual se verifique incompatibilidade prevista na 

respetiva legislação? 
Não. 
 
6. É interdito, inabilitado, insolvente, falido ou condenado a pena que implique a inibição, 

ainda que temporária, do exercício de funções  públicas? 
Não. 
 
7. Exerce funções em empresa concorrente, atua em representação ou por conta de empresa 

concorrente ou, de qualquer outro modo, está vinculado a interesses de empresa 
concorrente? Em caso afirmativo, especificar. 

Não.  
 
8. Presta serviços, de modo direto ou indireto, ou mantém relação comercial com relevo com 

a sociedade ou com sociedade que com esta se encontre em relação de domínio ou de 
grupo? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 
 
9. É beneficiário de alguma vantagem particular da sociedade? Em caso afirmativo, especificar. 
Não. 

 
10. É cônjuge, parente, afim na linha reta ou até ao 3º grau, inclusive, na linha colateral, de 

pessoa que se encontre em alguma das situações referidas acima nos números 1, 2, 4, 7 e 9 
ou cônjuge de pessoa abrangida pela situação indicada no número 8? 

Não. 
 

4 Não se consideram para este efeito as sociedades de advogados, as sociedades de revisores oficiais de contas e os 

revisores oficiais de contas 

30 de março de 2020 
Manuel Eugénio Pimentel Cavaleiro Brandão 



 
 
 

Maria Da Conceição Henriques Fernandes Cabaços 

 
Data de Nascimento  

16 de agosto de 1963. 

 

Curriculum Académico 

Licenciada em Direito (Universidade Católica do Porto); 

Pós-graduação em Direito dos Valores Mobiliários (Faculdade de Direito da Universidade de 

Lisboa). 

 

Experiência Profissional 

Advogada (inscrita desde 1988). 

Sócia da “PLMJ Advogados, S.P., R.L.”.  

  

Cargos noutras sociedades: 

Nos últimos 5 anos exerceu, ou exerce ainda, as seguintes actividades de carácter profissional: 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da sociedade “ATEP – Amkor Technology Portugal, 

S.A.”; 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da sociedade “SONAE, SGPS, S.A.”; 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da sociedade “SONAE Capital, SGPS, S.A.”; 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da sociedade “SONAE Investimentos, SGPS, S.A.”; 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da “DELABIE, S.A.”; 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da “ALTRI – SGPS, S.A.”;  

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da “COFINA – SGPS, S.A.”; 

- Secretária da Mesa da Assembleia Geral da “F. Ramada – Investimentos, SGPS, S.A.”.  

 
 
Não é titular de ações da Sonaecom S.G.P.S., S.A. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Anexo I 

 
Avaliação dos requisitos de independência1 

Identifique o membro e o respetivo órgão a que se referem os dados deste questionário: 

Maria da Conceição Henriques Fernandes Cabaços – Secretária da Mesa da Assembleia Geral 
 

1. É titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital social da sociedade? 
Não 

 

2. Foi reeleito por mais de dois mandatos, seguidos ou intercalados? Em caso 

afirmativo especificar os mandatos. 

Não.  

 

3. Atua em nome ou por conta2 de titular de participação qualificada igual ou superior a 

2% do capital social da sociedade? Em caso afirmativo identificar o titular da 

participação qualificada. 

Não. 

4. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de que o 

membro do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não 

interessa] esteja, de algum modo, associado a um qualquer grupo de interesses específico 

na sociedade ou se encontra em alguma circunstância suscetível de afetar a sua isenção 

de análise ou de decisão3? Em caso afirmativo especificar. 

Não. 

5. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de 

qualquer outro facto que, de algum modo, afete ou possa afetar a independência do 

membro do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não 

interessa] a que se refere o presente questionário? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 

1 Devem ser indicados quaisquer factos pertinentes para apreciação da CMVM ainda que o conselho de administração 

tenha dúvidas sobre a recondução dos factos às consequências descritas. 

2 A título de exemplo, deve ser reportada a existência atual ou passada de qualquer relação de mandato com ou sem 

representação entre o membro do órgão social e qualquer titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou 

coletiva que atue por conta dele ou que lhe preste qualquer dos serviços referidos na nota seguinte. 

3 A título de exemplo, deve ser reportada, entre outro tipo de relações, a existência atual ou passada de vínculo laboral, 

de consultoria, designadamente económica, financeira ou jurídica ou de qualquer outro tipo de prestação de serviços, 

mediação, agência, representação comercial ou franquia entre, por um lado, o membro do órgão social e, por outro, qualquer 

acionista titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou coletiva que atue por conta ou no interesse desse 

titular ou lhe preste serviços referidos nesta nota. 

 



Anexo II 

 

Avaliação do regime de incompatibilidades 

Identifique o membro e o respetivo órgão a que se referem os

 dados deste questionário: 

Maria da Conceição Henriques Fernandes Cabaços – Secretária da Mesa da Assembleia Geral  
 

1. É membro de órgão de administração da sociedade? 
Não.  
 
2. É membro de órgão de administração de sociedade que se encontre em relação de grupo ou 

de domínio com a sociedade? Em caso afirmativo identificar a(s) sociedade(s) em causa. 
Não.  
 
3. Exerce funções de administração ou de fiscalização em cinco ou mais sociedades4? 
Não.  
 
4. É sócio de sociedade em nome coletivo que se encontre em relação de domínio ou de grupo 

com a sociedade? 
Não.  
 
5. É revisor oficial de contas em relação ao qual se verifique incompatibilidade prevista na 

respetiva legislação? 
Não. 
 
6. É interdito, inabilitado, insolvente, falido ou condenado a pena que implique a inibição, 

ainda que temporária, do exercício de funções  públicas? 
Não. 
 
7. Exerce funções em empresa concorrente, atua em representação ou por conta de empresa 

concorrente ou, de qualquer outro modo, está vinculado a interesses de empresa 
concorrente? Em caso afirmativo, especificar. 

Não.  
8. Presta serviços, de modo direto ou indireto, ou mantém relação comercial com relevo com 

a sociedade ou com sociedade que com esta se encontre em relação de domínio ou de 
grupo? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 
 
9. É beneficiário de alguma vantagem particular da sociedade? Em caso afirmativo, especificar. 
Não. 

 
10. É cônjuge, parente, afim na linha reta ou até ao 3º grau, inclusive, na linha colateral, de 

pessoa que se encontre em alguma das situações referidas acima nos números 1, 2, 4, 7 e 9 
ou cônjuge de pessoa abrangida pela situação indicada no número 8? 

Não. 
 

4 Não se consideram para este efeito as sociedades de advogados, as sociedades de revisores oficiais de contas e os 

revisores oficiais de contas 

 
30 de março de 2020 
Maria da Conceição Henriques Fernandes Cabaços 



CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO 

 

Ângelo Gabriel Ribeirinho dos Santos Paupério 

Data de Nascimento 

14 setembro 1959 

 

Curriculum Académico 

1977- 1982 Universidade do Porto - Licenciatura em Engenharia Civil -  

1988 – 1989 Porto Business School – Mestrado de Gestão de Empresas - MBA 

 

Experiência Profissional 

1982-1984 - Engenheiro de Projeto de Estruturas - Tecnopor 

1984-1989 - Técnico Superior - EDP - Eletricidade de Portugal 

1989-1991 - Diretor do Projeto de Televisão - Sonae Tecnologias de Informação, SA 

1989-2007 - Administrador - Modelo Continente Hipermercados, SA 

1991-1994 - Diretor de Planeamento e Controlo de Gestão - Sonae Investimentos, SA 

(atualmente Sonae – SGPS, SA)  

1994-1996 - Administrador de várias subsidiárias – Retalho - Sonae Distribuição, SGPS, SA 

(atualmente Sonae MC, SGPS, SA) 

1996-2007 - CFO Sonae Distribuição, SGPS, SA (atualmente Sonae MC, SGPS, SA) 

1996-2007 - Membro Executivo do Conselho de Administração Sonae Capital, SGPS, SA 

2000-2007 - Membro do Conselho de Administração, CFO e Presidente da Comissão de 

Finanças Sonae - SGPS, SA 

Desde 2007 – Presidente Executivo do Conselho de Administração da Sonaecom SGPS SA 

2004-2009 - MDS Corretor de Seguros, SA – Membro do Conselho de Administração  

2005-2016 - Membro Executivo do Conselho de Administração Sonae Investments BV 

2006-2016 - Membro Executivo do Conselho de Administração Sontel BV 

2007/Abril 2015 - Vice-Presidente Executivo do Conselho de Administração Sonae – SGPS, SA 

2007/Março 2018 - Membro do Conselho de Administração - Presidente do Conselho de 

Administração desde outubro de 2014 - MDS, SGPS, SA 

2010-2016 - Presidente do Conselho de Administração - Sonaerp – Retail Properties, SA 

2010-2016 - Vice-Presidente do Conselho de Administração Sonae – Specialized Retail, SGPS, 

SA (Fusão Sonae MC – Modelo Continente, SGPS, SA) 

2010-2016 - Presidente do Conselho de Administração MDS Auto – Mediação de Seguros, SA 

2010-2016 - Membro do Conselho Superior - Universidade Católica Portuguesa 

2010-2018 - Membro do Conselho de Administração - Sonae Center Serviços II, SA (atualmente 

Sonae MC – Serviços Partilhados, SA) 

2011-2015 - Membro do Conselho Superior - Porto Business School 

2012-2016 - Presidente do Conselho de Administração Sonaecom - Serviços Partilhados, SA 



2013-2016 - Presidente do Conselho de Administração Sonae RE, SA 

2013-2016 - Presidente do Conselho de Administração Sonaegest – Sociedade Gestora de 

Fundos de Investimento, SA 

 

Cargos exercidos em empresas em que a Sonaecom é acionista 

Desde 2017 - Presidente do Conselho de Administração da SONAE INVESTMENT 

MANAGEMENT - SOFTWARE AND TECHNOLOGY, SGPS, S.A. 

Desde 2012 - Membro do Conselho de Administração da ZOPT, SGPS, S.A. 

Desde 2007 - Presidente do Conselho de Administração do Público - Comunicação Social, S.A. 

Desde janeiro de 2020 - Presidente do Conselho de Administração da NOS, SGPS, S.A. (desde 

2013 Membro não-executivo do Conselho de Administração) 

Desde 2013 - Presidente da Comissão de Vencimentos da NOS, SGPS, S.A. 

 

Cargos exercidos noutras Entidades 

Desde abril de 2019 - Membro não executivo do Conselho de Administração da Sonae, SGPS, 

S.A. (Co-CEO entre abril 2015 e abril de 2019) 

Desde 2018 - Membro do Conselho de Administração da Efanor Investimentos, SGPS, SA 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração da Sonae Holdings, SA (anteriormente 

denominada Sonaecenter, Serviços SA)  

Desde 2009 - Presidente do Conselho de Administração da MODELO CONTINENTE, SGPS, 

S.A.  

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração da Sonae MC, SGPS, S.A. (desde 2017 

Membro do Conselho de Administração)  

Desde 2007 - Membro não executivo do Conselho de Administração da Sonae Sierra, SGPS, 

S.A.  

Desde 2018 - Vice-Presidente do Conselho de Administração da Iberian Sports Retail Group, 

S.L. 

Desde dezembro de 2019 - Membro Não-Executivo do Conselho de Administração da Sonae 

Capital SGPS, S.A. 

Desde 2019 - Membro do Conselho de Administração da Sonae FS, S.A. 

Desde 2009 - Membro do Conselho de Administração da Love Letters – Galeria de Arte, S.A. 

Desde 2008 - Presidente do Conselho de Administração da Enxomil - Consultoria e Gestão, S.A. 

Desde 2004 - Presidente do Conselho de Administração da Enxomil - Sociedade Imobiliária, S.A. 

Desde 2019 - Membro do Conselho de Administração da Fundação Manuel Cargaleiro 

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 



 

Maria Cláudia Teixeira de Azevedo 

Data de Nascimento 

13 janeiro 1970 

 

Curriculum Académico 

Julho, 1994 - Licenciatura em Gestão - Universidade Católica do Porto (1989-1994). 

Julho, 2000- MBA, INSEAD, Fontainebleau, França (Setembro 1999- a Julho/2000). 

 

Experiência Profissional e cargos exercidos atualmente 

Desde 1990      Presidente do Conselho de Administração da Imparfin – Investimentos e 

Participações Financeiras, SA 

Desde 1992 Membro do Conselho de Administração da Efanor - Investimentos, SGPS, SA 

Desde 2000 Chairman do Conselho de Administração da Linhacom, SGPS, SA 

Desde 2002 Presidente do Conselho de Administração da Praça Foz – Sociedade 

Imobiliária, SA 

Desde 2006 Membro do Conselho de Administração da SONAECOM – SGPS, SA 

Desde 2008 Membro do Conselho de Administração da Efanor – Serviços de Apoio à 

Gestão, SA 

Desde 2009 Membro do Conselho de Administração da Público – Comunicação Social, SA 

Desde 2011 Membro do Conselho de Administração da Sonae Capital, SGPS, SA 

Desde 2011 Administradora única da Sekiwi, SGPS, SA 

Desde 2012 Membro do Conselho de Administração da ZOPT, SGPS, SA 

Desde 2013 Membro do Conselho de Administração da NOS, SGPS, SA 

Desde 2018 Presidente do Conselho de Administração da Sonae MC, SGPS, SA 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da Sonae Holdings, SA 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da Sonae Sierra, SGPS, SA 

(Presidente do Conselho de Administração desde maio 2019) 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da Sonae Investment Management – 

Software and Technology, SGPS, SA 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da Vistas da Foz – Sociedade 

Imobiliária, SA 

Desde 2018  Membro do Conselho de Administração da Setimanale, SGPS, SA 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da Casa Agrícola de Ambrães, SA 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da Realejo – Sociedade Imobiliária, SA 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração e da Comissão Executiva da Fundação 

Belmiro de Azevedo 

2018-2019 Membro do Conselho de Administração da BA – Business Angels, SGPS, SA 

2018-2019 Membro do Conselho de Administração da BA – Capital, SGPS, SA 



Desde 2019      Membro do Conselho de Administração e Presidente da Comissão Executiva 

da SONAE, SGPS, S.A. 

Desde 2019 Membro do Conselho de Administração da Sonae FS, SA 

 

Cargos exercidos em empresas em que a Sonaecom é acionista 

Membro do Conselho de Administração da Sonae Investment Management – Software and 

Technology, SGPS, SA 

Membro do Conselho de Administração da Público – Comunicação Social, SA 

Membro do Conselho de Administração da ZOPT, SGPS, SA 

Membro do Conselho de Administração da NOS, SGPS, SA 

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



João Pedro Magalhães da Silva Torres Dolores 

Data de Nascimento 

21 dezembro de 1980 

 

Curriculum Académico 

08/2007 – 07/2009 - MBA - London Business School, Londres (Reino Unido) 

05/2004 – 10/2004 - Pós-Graduação em Gestão - New York University, Nova Iorque (Estados 

Unidos da América) 

09/1998 – 07/2003 - Licenciatura em Economia, Faculdade de Economia, Universidade do 

Porto 

Experiência Profissional 

Desde 2019 – Administrador executivo da SONAECOM, SGPS, S.A.  

07/2016 – 12/2018 - Docente de Estratégia - Executive MBA Porto Business School, Porto 

(Portugal) 

09/2015 – 10/2018 - Diretor de Group Strategy, Planning and Control Sonae - SGPS, S.A., 

Porto (Portugal) 

04/2014 – 09/2015 - Diretor de Corporate Strategy Sonae - SGPS, S.A., Porto (Portugal) 

01/2013 – 04/2014 - Diretor de Business Unit Cloud Portugal Telecom, Lisbon (Portugal) 

02/2011 – 01/2013 - Subdiretor de Gestão da Inovação Portugal Telecom, Lisbon (Portugal) 

10/2009 – 01/2011 - Associado McKinsey & Company, Lisbon (Portugal) 

04/2005 – 07/2007 - Analista McKinsey & Company, Lisbon (Portugal) 

10/2003 – 12/2004 - Brand Manager JW Burmester, S.A., Nova Iorque (Estados Unidos da 

América) 

Cargos exercidos em empresas em que a Sonaecom é acionista 

Desde 2016 - Membro do Conselho de Administração da NOS - SGPS, S.A. 

Cargos exercidos noutras entidades atualmente 

Desde 2019 - Administrador executivo da Sonae-SGPS,SA 

Desde 2018 - Administrador executivo da Sontel, BV 

Desde 2018 - Administrador executivo da Sonae Investments, BV 

Desde 2018 - Administrador executivo da Sonae Holdings, SA (anteriormente Sonaecenter – 

Serviços, SA) 

Desde 2018 - Administrador executivo da Sonae Corporate, SA 

Desde 2018 - Administrador não executivo da Sonae MC, SGPS, SA 

Desde 2019 - Administrador não executivo SFS – Financial Services, IME, SA 

Desde 2019 - Administrador não executivo da Sonae Sierra, SGPS, SA 

Desde 2019 - Administrador não executivo da Sonae FS, SA 

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 



 

Eduardo Santos Piedade 

Data de Nascimento 

03 abril 1978 

Curriculum Académico 

1996 – 2001 - Licenciatura em Gestão - Faculdade de Economia da Universidade do Porto 

2006 – 2008 - MBA (com distinção) – Concentration in Strategy, London Business School. 

 

Experiência Profissional 

Desde 2019 – Administrador executivo da SONAECOM, SGPS, S.A.  

2018-2019 - Presidente do Conselho de Administração - WE DO CONSULTING - SISTEMAS DE 

INFORMAÇÃO, S.A. 

2018-2019 -  Presidente do Conselho de Administração - WE DO TECHNOLOGIES AMERICAS, 

INC 

2018-2019 - Presidente do Conselho de Administração - WE DO TECHNOLOGIES EGYPT LLC 

2018-2019 - Presidente do Conselho de Administração - WE DO TECHNOLOGIES LIMITED 

(UK) 

2018-2019 - Presidente do Conselho de Administração - WE DO TECHNOLOGIES ESPAÑA - 

SISTEMAS DE INFORMACIÓN S.L. 

2018-2019 - Presidente do Conselho de Administração - WE DO TECHNOLOGIES MÉXICO 

S.DE R.L. DE C.V.  

2018-2019 - Presidente do Conselho de Administração - Saphety Level – Trusted Services, S.A.  

2018-2019 - Gerente General - Saphety – Transacciones Eletrónicas S.A.S.  

2011- 2018 - Secretário do Conselho de Administração e da Comissão Executiva Direto da área 

de Fusões e Aquisições  - Sonae – SGPS, S.A. 

2011- 2018 - Membro do Conselho de Administração - Tlantic B.V. 

2011- 2018 - Membro do Conselho de Administração  - Maxmat 

2011- 2015 - Membro não executivo do Conselho de Administração  - GeoStar 

2008-2011 - Manager – Planeamento Estratégico, Portugal - Sonae – SGPS, S.A. 

2005 – 2006 - Manager – Fusões e Aquisições, Portugal / Brazil - MODELO CONTINENTE – 

SONAE’s sub-holding for the Retail Sector 

2003-2004 - Analista Sénior - Corporate Strategy, Portugal - MODELO CONTINENTE – SONAE’s 

sub-holding for the Retail Sector  

2001-2003 - Controller – Brazilian Division, Portugal / Brazil - MODELO CONTINENTE – 

SONAE’s sub-holding for the Retail Sector 

 

 

 

 



Cargos exercidos em empresas em que a Sonaecom é acionista 

Desde 2018 - Presidente da Comissão Executiva - SONAE INVESTMENT MANAGEMENT - 

SOFTWARE AND TECHNOLOGY, SGPS, S.A. (Membro executivo do Conselho 

de Administração desde 2015)   

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - SONAECOM – SERVIÇOS 

PARTILHADOS, S.A. (Membro do Conselho de Administração desde 2016) 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - INOVRETAIL, S.A. (Membro executivo 

do Conselho de Administração desde 2016)   

Desde 2019 - Presidente do Conselho de Administração - INOVRETAIL ESPAÑA, S.L.  

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - BRIGHT DEVELOPMENT STUDIO, 

S.A. (Membro do Conselho de Administração desde 2016) 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - SONAECOM CYBER SECURITY AND 

INTELLIGENCE SERVICES, SGPS, S.A. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - S21SEC PORTUGAL - CYBER 

SECURITY SERVICES, S.A. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - GRUPO S21 SEC GESTION, S.A. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - S21 SEC INFORMATION SECURITY 

LABS, S.U.L. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - S21 SEC, S.A. DE C.V. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - MEXTEL, S.A. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - DIGITMARKET – SISTEMAS DE 

INFORMAÇÃO, S.A. 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - PRAESIDIUM SERVICES LIMITED 

Desde 2018 - Membro do Conselho de Administração - Style Sage, Inc. 

Desde 2018 - Membro do Conselho de Administração - CIValue Systems Ltd 

Desde 2018 - Presidente do Conselho de Administração - EXCELLIUM, GROUP, S.A. 

Desde 2018 - Membro do Conselho de Administração - EXCELLIUM, SERVICES, S.A. 

Desde 2018 - Membro do Conselho de Administração - Visenze, Pte LTD 

Desde 2017 - Membro do Conselho de Administração - OMETRIA, LTD. 

Desde 2018 - Observador do Conselho de Administração - NEXTAIL Labs Inc. 

Desde 2019 - Membro do Conselho de Administração - Daisy Intelligence Corporation  

Desde 2019 - Membro do Conselho de Administração - Context-based 4 Casting (C-B4) LTD 

Desde 2020 - Membro do Conselho de Administração - Sales Layer Tech, S.L. 

    

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 

 

 



Cristina Maria de Araújo de Freitas Novais  

Data de Nascimento 

07 de maio de 1977 

 

Curriculum Académico 

1995 – 2000 Licenciatura em Economia, Faculdade de Economia da Universidade do Porto 

Experiência Profissional 

2000 - 2004 Auditora Financeira - Arthur Andersen / Deloitte 

2004 - 2008 Controller Financeiro - Optimus Comunicações, S.A. 

2008 - 2013 Departamento de Planeamento e Controlo de Gestão do Grupo Sonaecom 

2013 - 2020 Diretora do Departamento de Planeamento e Controlo de Gestão do Grupo 

Sonaecom 

2018 - 2020 Diretora Financeira do Grupo Sonaecom 

 

Cargos exercidos em empresas em que a Sonaecom é acionista 

Desde 2019 Membro do Conselho de Administração da Bright Development Studio, S.A. 

Desde 2019 Membro do Conselho de Administração da DIGITMARKET - Sistemas de 

Informação, S.A. 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da INOVRETAIL, S.A. 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da S21Sec Portugal – Cybersecurity 

Services, S.A. 

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da Sonae IM - Software and 

Technology, SGPS, S.A.  

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da Bright Ventures, SCR, S.A. 

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da SONAECOM - Serviços 

Partilhados, S.A. 

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da SONAECOM - Cyber Security and 

Intelligence, SGPS, S.A. 

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da PÚBLICO - Comunicação Social, 

S.A. 

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da PCJ - Publico, Comunicação e 

Jornalismo, S.A. 

Desde 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da SIRS - Sociedade Independente 

de Radiodifusão Sonora, S.A. 

Mar-Out 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da Bright Development Studio, S.A. 

Mar-Out 2019 Secretária da Mesa da Assembleia Geral da DIGITMARKET - Sistemas de 

Informação, S.A. 

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 



CONSELHO FISCAL 

 

João Manuel Gonçalves Bastos  

Data de Nascimento 

23 de abril de 1958 

 

Curriculum Académico 

Licenciatura em Economia na Faculdade de Economia da Universidade do Porto (1976-1981) 

 

Experiência Profissional 

1981-1984 Assistente da cadeira de Macroeconomia na Faculdade de Economia da 

Universidade do Porto 

1982-1984 Departamento comercial da Crédit Lyonnais 

1984-1986 Departamento de Planeamento e Desenvolvimento do Grupo Sonae 

1986-1987  Assistente do Conselho de Administração do Grupo Focor 

1987-1998 CFO e membro do Conselho de Administração de várias empresas 

participadas do Grupo Figest 

1998-2007 Gestor e membro do Conselho de Administração de várias empresas 

participadas do Grupo Sonae 

 

Cargos exercidos noutras entidades atualmente: 

Acionista e Presidente do Conselho de Administração do Grupo Arcádia  

Presidente do Conselho Fiscal de Irmãos Vila Nova, SP  

Presidente do Conselho Fiscal de Modelo – Distribuição de Materiais de Construção S.A.

  

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 

 

 

 



Anexo I 

 
Avaliação dos requisitos de independência1 

 

João Bastos - Presidente do Conselho Fiscal  
 
 

1. É titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital social da sociedade? 
Não 

 

2. Foi reeleito por mais de dois mandatos, seguidos ou intercalados? Em caso afirmativo especificar os 

mandatos. 

Não.  

 

3. Atua em nome ou por conta2 de titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital 

social da sociedade? Em caso afirmativo identificar o titular da participação qualificada. 

Não. 

 

4. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de que o membro do 

órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] esteja, de 

algum modo, associado a um qualquer grupo de interesses específico na sociedade ou se encontra 

em alguma circunstância suscetível de afetar a sua isenção de análise ou de decisão3? Em caso 

afirmativo especificar. 

Não. 

 

5. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de qualquer outro 

facto que, de algum modo, afete ou possa afetar a independência do membro do órgão de 

fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] a que se refere o 

presente questionário? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 

1 Devem ser indicados quaisquer factos pertinentes para apreciação da CMVM ainda que o conselho de administração tenha 

dúvidas sobre a recondução dos factos às consequências descritas. 

2 A título de exemplo, deve ser reportada a existência atual ou passada de qualquer relação de mandato com ou sem 

representação entre o membro do órgão social e qualquer titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou 

coletiva que atue por conta dele ou que lhe preste qualquer dos serviços referidos na nota seguinte. 

3 A título de exemplo, deve ser reportada, entre outro tipo de relações, a existência atual ou passada de vínculo laboral, de 

consultoria, designadamente económica, financeira ou jurídica ou de qualquer outro tipo de prestação de serviços, mediação, 

agência, representação comercial ou franquia entre, por um lado, o membro do órgão social e, por outro, qualquer acionista titular 

de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou coletiva que atue por conta ou no interesse desse titular ou lhe preste 

serviços referidos nesta nota. 

 



Anexo II 

 
 

Avaliação do regime de incompatibilidades 

 

João Bastos - Presidente do Conselho Fiscal  

 

 

1. É membro de órgão de administração da sociedade? 

Não.  

 

2. É membro de órgão de administração de sociedade que se encontre em relação de grupo ou de 

domínio com a sociedade? Em caso afirmativo identificar a(s) sociedade(s) em causa. 

Não.  

 

3. Exerce funções de administração ou de fiscalização em cinco ou mais sociedades4? 

Não.  

 

4. É sócio de sociedade em nome coletivo que se encontre em relação de domínio ou de grupo com a 

sociedade? 

Não.  

 

5. É revisor oficial de contas em relação ao qual se verifique incompatibilidade prevista na respetiva 

legislação? 

Não. 

 

6. É interdito, inabilitado, insolvente, falido ou condenado a pena que implique a inibição, ainda que 

temporária, do exercício de funções públicas? 

Não. 

 

7. Exerce funções em empresa concorrente, atua em representação ou por conta de empresa 

concorrente ou, de qualquer outro modo, está vinculado a interesses de empresa concorrente? Em 

caso afirmativo, especificar. 

Não.  

8. Presta serviços, de modo direto ou indireto, ou mantém relação comercial com relevo com a 

sociedade ou com sociedade que com esta se encontre em relação de domínio ou de grupo? Em caso 

afirmativo, especificar. 

Não. 

 

9. É beneficiário de alguma vantagem particular da sociedade? Em caso afirmativo, especificar. 

      Não. 

 



10. É cônjuge, parente, afim na linha reta ou até ao 3º grau, inclusive, na linha colateral, de pessoa que 

se encontre em alguma das situações referidas acima nos números 1, 2, 4, 7 e 9 ou cônjuge de pessoa 

abrangida pela situação indicada no número 8? 

Não. 

 

 

4 Não se consideram para este efeito as sociedades de advogados, as sociedades de revisores oficiais de contas e os revisores 

oficiais de contas 

 
 
 
 
 

30 de março de 2020 
 
 
 

_____________________________________ 
                João Bastos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Maria José Martins Lourenço da Fonseca 

Data de Nascimento 

4 setembro 1957 

 

Curriculum Académico 

1984 - Licenciatura em Economia pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto - 

Prémio Doutor António José Sarmento 

1987 - Pós-Graduação em Estudos Europeus pelo Centro de Estudos Europeus da Universidade 

Católica Portuguesa 

1992 - Participação no Young Managers Programme no European Institute of Business 

Administration, Fontainebleau 

2002 - Mestrado em Ciências Empresariais pela Faculdade de Economia da Universidade do 

Porto 

2015 - Doutoramento em Ciências Empresariais pela Faculdade de Economia da Universidade 

do Porto 

 

Experiência Profissional 

 

1984-1985 Assistente Convidada na Faculdade de Economia da Universidade do Porto - 

Microeconomia 

1985-1990 Técnica na Assessoria de Estudos Económicos e Planeamento no BPI - Banco 

Português de Investimento, S.A.  

1990-1992 Analista Sénior na área de Banca de Empresas no BPI - Banco Português de 

Investimento, S.A.  

1991-1999 Assistente Convidada na Faculdade de Economia da Universidade do Porto - 

área da Contabilidade 

1992-1996 Subdiretora na área de Banca de Empresas no BPI - Banco Português de 

Investimento, S.A.  

1996-2006 Colaboração com a Ordem dos Revisores Oficiais de Contas (OROC) como 

formadora no Curso de Preparação para ROC 

Desde 1996 Docente na Católica Porto Business School (Universidade Católica Portuguesa)- 

área da Contabilidade. Diretora do Mestrado em Auditoria e Fiscalidade, desde 

2017 

2002-2008 Colaboração com a Ordem dos Técnicos Oficiais de Contas (OTOC) na área da 

formação profissional 

2008-2009 Colaboração com a Ordem dos Revisores Oficiais de Contas (OROC) na área 

da formação profissional 

Desde 2008 Atividade de consultoria através do Centro de Estudos de Gestão e Economia 

Aplicada (CEGEA) da Católica Porto Business School (Universidade Católica 

Portuguesa) 



2015 Membro do Júri das Provas Orais do Exame para Revisor Oficial de Contas 

(ROC) 

2015-2019 Colaboração com a Ordem dos Revisores Oficiais de Contas (OROC) como 

formadora no Curso de Preparação para ROC 

 

Cargos exercidos noutras entidades atualmente: 

Presidente do Conselho Fiscal da Sonae SGPS, S.A.  

Membro do Conselho Fiscal da Sonae MC SGPS, S.A.  

Membro do Conselho Fiscal da Ibersol SGPS, S.A.  

Presidente do Conselho Fiscal da SDSR - Sports Division SR, S.A.  

Presidente do Conselho Fiscal da AEGE - Associação para a Escola de Gestão Empresarial 

Docente da Católica Porto Business School (Universidade Católica Portuguesa)  

 

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo I 

 
Avaliação dos requisitos de independência1 

 

Maria José Fonseca - Membro do Conselho Fiscal  
 
 

1. É titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital social da sociedade? 
Não 

 

2. Foi reeleito por mais de dois mandatos, seguidos ou intercalados? Em caso afirmativo especificar 
os mandatos. 

Não.  

 

3. Atua em nome ou por conta2 de titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do 
capital social da sociedade? Em caso afirmativo identificar o titular da participação qualificada. 

Não. 

 

4. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de que o membro 
do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] esteja, 
de algum modo, associado a um qualquer grupo de interesses específico na sociedade ou se 
encontra em alguma circunstância suscetível de afetar a sua isenção de análise ou de decisão3? 
Em caso afirmativo especificar. 

Não. 

 

5. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de qualquer outro 
facto que, de algum modo, afete ou possa afetar a independência do membro do órgão de 
fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] a que se refere o 
presente questionário? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 

1 Devem ser indicados quaisquer factos pertinentes para apreciação da CMVM ainda que o conselho de administração tenha 

dúvidas sobre a recondução dos factos às consequências descritas. 

2 A título de exemplo, deve ser reportada a existência atual ou passada de qualquer relação de mandato com ou sem 

representação entre o membro do órgão social e qualquer titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou 

coletiva que atue por conta dele ou que lhe preste qualquer dos serviços referidos na nota seguinte. 

3 A título de exemplo, deve ser reportada, entre outro tipo de relações, a existência atual ou passada de vínculo laboral, de 

consultoria, designadamente económica, financeira ou jurídica ou de qualquer outro tipo de prestação de serviços, mediação, 

agência, representação comercial ou franquia entre, por um lado, o membro do órgão social e, por outro, qualquer acionista titular 

de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou coletiva que atue por conta ou no interesse desse titular ou lhe preste 

serviços referidos nesta nota. 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo II 

 

Avaliação do regime de incompatibilidades 

 

Maria José Fonseca - Membro do Conselho Fiscal  

 

 

1. É membro de órgão de administração da sociedade? 

Não.  

 

2. É membro de órgão de administração de sociedade que se encontre em relação de grupo ou de 

domínio com a sociedade? Em caso afirmativo identificar a(s) sociedade(s) em causa. 

Não.  

 

3. Exerce funções de administração ou de fiscalização em cinco ou mais sociedades4? 

Não.  

 

4. É sócio de sociedade em nome coletivo que se encontre em relação de domínio ou de grupo com 

a sociedade? 

Não.  

 

5. É revisor oficial de contas em relação ao qual se verifique incompatibilidade prevista na respetiva 

legislação? 

Não. 

 

6. É interdito, inabilitado, insolvente, falido ou condenado a pena que implique a inibição, ainda 

que temporária, do exercício de funções públicas? 

Não. 

 

7. Exerce funções em empresa concorrente, atua em representação ou por conta de empresa 

concorrente ou, de qualquer outro modo, está vinculado a interesses de empresa concorrente? 

Em caso afirmativo, especificar. 

Não.  

 

8. Presta serviços, de modo direto ou indireto, ou mantém relação comercial com relevo com a 

sociedade ou com sociedade que com esta se encontre em relação de domínio ou de grupo? Em 

caso afirmativo, especificar. 

Não. 

 

9. É beneficiário de alguma vantagem particular da sociedade? Em caso afirmativo, especificar. 

      Não. 

 



10. É cônjuge, parente, afim na linha reta ou até ao 3º grau, inclusive, na linha colateral, de pessoa 

que se encontre em alguma das situações referidas acima nos números 1, 2, 4, 7 e 9 ou cônjuge 

de pessoa abrangida pela situação indicada no número 8? 

Não. 

 

 

4 Não se consideram para este efeito as sociedades de advogados, as sociedades de revisores oficiais de contas e os revisores 

oficiais de contas 

 
 
 
 
 

30 de março de 2020 
 
 
 

_____________________________________ 
                Maria José Fonseca 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Óscar José Alçada da Quinta 

Data de Nascimento 

1 de dezembro de 1957  

 

Curriculum Académico 

1982 Licenciatura em Economia pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto 

1990 Revisor Oficial de Contas 

 

Experiência Profissional 

1982-1986 Responsabilidades na área administrativa e financeira em empresas do setor 

têxtil, construção civil e equipamentos de escritório 

Desde 1986 Prestação de serviços no âmbito da auditoria externa a Revisores Oficiais de 

Contas e a sociedades com as atividades anteriores 

1990-1992 Revisor Oficial de Contas a título individual 

Desde 1992 Revisor Oficial de Contas e sócio da sociedade de revisores oficiais de contas 

na Óscar Quinta, Canedo da Mota &Pires Fernandes, SROC 

 

 

Cargos exercidos noutras entidades atualmente: 

Membro do Conselho de Administração da Óscar Quinta, Canedo da Mota &Pires Fernandes, 

SROC  

Membro do Conselho Fiscal da Caetano-Baviera - Comércio de Automóveis, S.A.  

Membro do Conselho Fiscal da BA GLASS I - Serviços de Gestão e Investimentos, SA  

Membro do Conselho Fiscal da Sonae Arauco Portugal S.A.  

Membro do Conselho Fiscal da Sonae Indústria, SGPS, S.A.  

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo I 

 
Avaliação dos requisitos de independência1 

Óscar Quinta - Membro do Conselho Fiscal  
 
 

1. É titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital social da sociedade? 
Não 

 

2. Foi reeleito por mais de dois mandatos, seguidos ou intercalados? Em caso afirmativo especificar 
os mandatos. 

Sim. 

Mandato: 2004-2007 | Mandato: 2008-2011 | Mandato: 2016-2019 

 

3. Atua em nome ou por conta2 de titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do 
capital social da sociedade? Em caso afirmativo identificar o titular da participação qualificada. 

Não. 

 

4. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de que o membro 
do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] esteja, 
de algum modo, associado a um qualquer grupo de interesses específico na sociedade ou se 
encontra em alguma circunstância suscetível de afetar a sua isenção de análise ou de decisão3? 
Em caso afirmativo especificar. 

Não. 

 

5. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de qualquer outro 
facto que, de algum modo, afete ou possa afetar a independência do membro do órgão de 
fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] a que se refere o 
presente questionário? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 

 

1 Devem ser indicados quaisquer factos pertinentes para apreciação da CMVM ainda que o conselho de administração tenha 

dúvidas sobre a recondução dos factos às consequências descritas. 

2 A título de exemplo, deve ser reportada a existência atual ou passada de qualquer relação de ma ndato com ou sem 

representação entre o membro do órgão social e qualquer titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou 

coletiva que atue por conta dele ou que lhe preste qualquer dos serviços referidos na nota seguinte. 

3 A título de exemplo, deve ser reportada, entre outro tipo de relações, a existência atual ou passada de vínculo laboral, de 

consultoria, designadamente económica, financeira ou jurídica ou de qualquer outro tipo de prestação de serviços, mediação, 

agência, representação comercial ou franquia entre, por um lado, o membro do órgão social e, por outro, qualquer acionista titular 

de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou coletiva que atue por conta ou no interesse desse titular ou lhe preste 

serviços referidos nesta nota. 

 

 

 

 



Anexo II 

 

Avaliação do regime de incompatibilidades 

 

Óscar Quinta - Membro do Conselho Fiscal  

 

 

1. É membro de órgão de administração da sociedade? 

Não.  

 

2. É membro de órgão de administração de sociedade que se encontre em relação de grupo ou de 

domínio com a sociedade? Em caso afirmativo identificar a(s) sociedade(s) em causa. 

Não.  

 

3. Exerce funções de administração ou de fiscalização em cinco ou mais sociedades4? 

Não.  

 

4. É sócio de sociedade em nome coletivo que se encontre em relação de domínio ou de grupo com 

a sociedade? 

Não.  

 

5. É revisor oficial de contas em relação ao qual se verifique incompatibilidade prevista na respetiva 

legislação? 

Não. 

 

6. É interdito, inabilitado, insolvente, falido ou condenado a pena que implique a inibição, ainda 

que temporária, do exercício de funções públicas? 

Não. 

 

7. Exerce funções em empresa concorrente, atua em representação ou por conta de empresa 

concorrente ou, de qualquer outro modo, está vinculado a interesses de empresa concorrente? 

Em caso afirmativo, especificar. 

Não.  

 

 

 

8. Presta serviços, de modo direto ou indireto, ou mantém relação comercial com relevo com a 

sociedade ou com sociedade que com esta se encontre em relação de domínio ou de grupo? Em 

caso afirmativo, especificar. 

Não. 

 

9. É beneficiário de alguma vantagem particular da sociedade? Em caso afirmativo, especificar. 

      Não. 



 

10. É cônjuge, parente, afim na linha reta ou até ao 3º grau, inclusive, na linha colateral, de pessoa 

que se encontre em alguma das situações referidas acima nos números 1, 2, 4, 7 e 9 ou cônjuge 

de pessoa abrangida pela situação indicada no número 8? 

Não. 

 

 

4 Não se consideram para este efeito as sociedades de advogados, as sociedades de revisores oficiais de contas e os revisores 

oficiais de contas 

 
 
 
 
 

30 de março de 2020 
 
 
 

_____________________________________ 
                Óscar Quinta 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



António Augusto Almeida Trabulo 

 

Data de Nascimento 

23 de novembro de 1954 

 

Curriculum Académico 

Licenciatura em Economia pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto  

Frequência do Curso de Pós-Graduação em Análise Financeira na Faculdade de Economia 

Universidade do Porto  

Frequência do Curso de Pós-Graduação em Gestão Financeira na Faculdade de Economia 

Universidade do Porto  

Curso de Pós-Graduação em Contabilidade e Finanças Empresariais da Universidade Aberta 

Diploma de Suficiência Investigadora na área de Economia Financeira y Contabilidad da 

Universidade de Valladolid  

Revisor Oficial de Contas  

 

Experiência Profissional 

 

1980-1999 Professor do Ensino Secundário 

1986-1987 Responsável Administrativo da Fábrica de Calçado Guimar 

1987-1988 Diretor Administrativo - Financeiro da Fábrica de Calçado Polystar 

1989 Diretor Administrativo - Financeiro da Sociedade de Construções Alberto Leal, SA e 

assessor da Administração nas áreas dos novos investimentos, fiscalidade e de organização 

1990 -1993 Responsável pelo Controlo de Gestão da Área Imobiliária do Grupo SONAE 

1993 -1998 Responsável pela Direção de Controlo de Gestão, Assuntos Administrativos e 

Fiscais das empresas da Sonae Imobiliária, SGPS, S. A. 

1998 -1999 Lecionação da Disciplina de Gestão Financeira do Curso de Gestão Cultural do 

Instituto Empresarial Português 

1998 -1999 Lecionação da Disciplina de Fiscalidade no curso de Formação para ROC’s da 

Câmara de Revisores Oficiais de Contas 

1998 - 2001 Administrador responsável pelo departamento de consultoria fiscal do escritório 

do Porto da Ernst & Young 

1998 - 2001 Lecionação da Disciplina de Tópicos Avançados de Contabilidade do Curso de 

Pós-Graduação em Finanças Empresarias da Universidade Lusíada 

1999 - 2002 Revisor Oficial de Contas, sócio da sociedade A. Santos, J. Alves e 

Associados, SROC 

2002 - 2012 Revisor Oficial de Contas, sócio da sociedade UHY & Associados, SROC, Ld.ª 

2006-2012 Membro da Comissão Técnica dos Valores Mobiliários da OROC 



2007-2008 Lecionação da Disciplina de Fiscalidade do Curso de Pós-Graduação da 

Escola de Gestão do Porto da Universidade do Porto 

2007 - 2011 Controlador - relator da Comissão de Controlo de Qualidade da OROC 

 

Cargos exercidos noutras Entidades: 

Administrador e Revisor Oficial de Contas da sociedade Velosa, Silva, Marques e Trabulo, 

SROC  

Presidente do Conselho Fiscal da sociedade Sonae MC, SGPS, SA  

Presidente do Conselho Fiscal da sociedade Sonae Indústria, SGPS, SA  

Vogal do Conselho Fiscal da sociedade Visabeira Infraestruturas, Lda.  

Presidente do Conselho Fiscal da Fundação Visabeira – Instituição de Solidariedade Social 

Presidente do Conselho Superior da Fundação João e Fernanda Garcia, IPSS  

 

Não é titular de ações da Sonaecom SGPS, S.A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo I 

 
Avaliação dos requisitos de independência1 

 

António Trabulo - Membro Suplente do Conselho Fiscal  
 
 

1. É titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do capital social da sociedade? 
Não 

 

2. Foi reeleito por mais de dois mandatos, seguidos ou intercalados? Em caso afirmativo especificar 
os mandatos. 

Não.  

 

3. Atua em nome ou por conta2 de titular de participação qualificada igual ou superior a 2% do 
capital social da sociedade? Em caso afirmativo identificar o titular da participação qualificada. 

Não. 

 

4. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de que o membro 
do órgão de fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] esteja, 
de algum modo, associado a um qualquer grupo de interesses específico na sociedade ou se 
encontra em alguma circunstância suscetível de afetar a sua isenção de análise ou de decisão3? 
Em caso afirmativo especificar. 

Não. 

 

5. O conselho de administração, ou algum dos seus membros, tem conhecimento de qualquer outro 
facto que, de algum modo, afete ou possa afetar a independência do membro do órgão de 
fiscalização/membro da mesa da assembleia geral [riscar o que não interessa] a que se refere o 
presente questionário? Em caso afirmativo, especificar. 

Não. 

1 Devem ser indicados quaisquer factos pertinentes para apreciação da CMVM ainda que o conselho de administração tenha 

dúvidas sobre a recondução dos factos às consequências descritas. 

2 A título de exemplo, deve ser reportada a existência atual ou passada de qualquer relação de mandato com ou sem 

representação entre o membro do órgão social e qualquer titular de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou 

coletiva que atue por conta dele ou que lhe preste qualquer dos serviços referidos na nota seguinte. 

3 A título de exemplo, deve ser reportada, entre outro tipo de relações, a existência atual ou passada de vínculo laboral, de 

consultoria, designadamente económica, financeira ou jurídica ou de qualquer outro tipo de prestação de serviços, mediação, 

agência, representação comercial ou franquia entre, por um lado, o membro do órgão social e, por outro, qualquer acionista titular 

de participação qualificada ou qualquer pessoa singular ou coletiva que atue por conta ou no interesse desse titular ou lhe preste 

serviços referidos nesta nota. 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo II 

 

Avaliação do regime de incompatibilidades 

 

António Trabulo – Membro Suplente do Conselho Fiscal  

 

 

1. É membro de órgão de administração da sociedade? 

Não.  

 

2. É membro de órgão de administração de sociedade que se encontre em relação de grupo ou de 

domínio com a sociedade? Em caso afirmativo identificar a(s) sociedade(s) em causa. 

Não.  

 

3. Exerce funções de administração ou de fiscalização em cinco ou mais sociedades4? 

Não.  

 

4. É sócio de sociedade em nome coletivo que se encontre em relação de domínio ou de grupo com 

a sociedade? 

Não.  

 

5. É revisor oficial de contas em relação ao qual se verifique incompatibilidade prevista na respetiva 

legislação? 

Não. 

 

6. É interdito, inabilitado, insolvente, falido ou condenado a pena que implique a inibição, ainda 

que temporária, do exercício de funções públicas? 

Não. 

 

7. Exerce funções em empresa concorrente, atua em representação ou por conta de empresa 

concorrente ou, de qualquer outro modo, está vinculado a interesses de empresa concorrente? 

Em caso afirmativo, especificar. 

Não.  

8. Presta serviços, de modo direto ou indireto, ou mantém relação comercial com relevo com a 

sociedade ou com sociedade que com esta se encontre em relação de domínio ou de grupo? Em 

caso afirmativo, especificar. 

Não. 

 

9. É beneficiário de alguma vantagem particular da sociedade? Em caso afirmativo, especificar. 

      Não. 

 



10. É cônjuge, parente, afim na linha reta ou até ao 3º grau, inclusive, na linha colateral, de pessoa 

que se encontre em alguma das situações referidas acima nos números 1, 2, 4, 7 e 9 ou cônjuge 

de pessoa abrangida pela situação indicada no número 8? 

Não. 

 

 

4 Não se consideram para este efeito as sociedades de advogados, as sociedades de revisores oficiais de contas e os revisores 

oficiais de contas 

 
 
 
 
 

30 de março de 2020 
 
 
 

_____________________________________ 
               António Trabulo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Comissão de Vencimentos 

 

SONAE, SGPS, S.A., representada por Duarte Paulo Teixeira de Azevedo 

SONTEL, BV, representada por Francisco de la Fuente Sanchez 

 

Duarte Paulo Teixeira de Azevedo 

 

Data de Nascimento  

31 dezembro 1965  

 

Curriculum Académico  

1986 Licenciatura em Engenharia Química - École Polytechnique Fédèrale de Lausanne 

1989 MBA em Gestão de Empresas - Porto Business School Formação Executiva  

1994 Executive Retailing Program - Babson College  

1996 Strategic Uses of Information Technology Program - Stanford Business School  

2002 Breakthrough Program for Senior Executives - IMD Lausanne  

2008 Proteus Programme - London Business School  

2012 Corporate Level Strategy - Harvard Business School 

 

Experiência Profissional - Grupo Sonae  

1988-1990 Gestor de Projeto e analista Novos Investimentos na Sonae Tecnologias de 

Informação, S.A. 

1990-1993 Gestor de Projeto de Desenvolvimento Organizativo e Diretor Comercial para 

Portugal de Novos Negócios na Sonae Indústria  

1993-1996 Diretor de Planeamento e Controle Estratégico e de Desenvolvimento 

Organizativo na Sonae Investimentos - SGPS, S.A. (atualmente Sonae - SGPS, 

S.A.) 

1996-1998 Administrador Executivo da Modelo Continente Hipermercados, SA 

(Merchandising, IT e Marketing) 

1998-2000 Presidente da Comissão Executiva da Optimus - Telecomunicações, S.A. 

(Operador Móvel) 

2000- Abril 2007 Membro Executivo do Conselho de Administração da Sonae - SGPS, S.A. 

2002-2007 Presidente da Comissão Executiva da Sonaecom, SGPS, S.A. 

2002-2007 Presidente do Conselho Geral do Público - Comunicação Social, S.A. 

2003-2007 Presidente do Conselho Geral da Glunz, AG 

2004-2007 Presidente do Conselho de Administração da Tableros de Fibras, S.A. (Tafisa) 



2007-2014 Presidente do Conselho de Administração da Sonaecom, SGPS, S.A. 

2007- Abril 2015  Presidente da Comissão Executiva da Sonae - SGPS, S.A. 

2007- Março 2015 Vice Presidente do Conselho de Administração Sonae Indústria, SGPS, S.A. 

2007 - 2019 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Sierra, SGPS, S.A. 

2007-2018 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Investimentos, SGPS, SA 

(atualmente Sonae MC, SGPS, SA) 

2008-2014 Presidente do Conselho de Administração da MDS, SGPS, S.A. 

2009-2013 Presidente do Conselho de Administração Sonaegest, Sociedade Gestora de 

Fundos de Investimentos 

2010-2013 Presidente do Conselho de Administração Sonae RP - Retail Properties 

2010-2016 Presidente do Conselho de Administração da Sonae - Sprecialized Retail , 

SGPS, S.A. 

2010- 2019 Presidente do Conselho de Administração da Sonae MC – Modelo Continente, 

SGPS, SA (atualmente Modelo Continente, SGPS, SA) 

2013-2018 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Center Serviços II, SA 

(atualmente Sonae MC, Serviços Partilhados, SA) 

2015-2019 Presidente do Conselho de Administração e Co-CEO da Sonae - SGPS, SA 

2018-2019 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Corporate, SA 

 

Cargos exercidos atualmente:  

Desde abril 2019 Presidente do Conselho de Administração da Sonae - SGPS, S.A. 

Desde março 2015 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Indústria, SGPS, S.A. 

Desde março 2015 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Capital, SGPS, S.A. 

Desde maio 2016 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Arauco, S.A. 

Desde julho 1990 Membro do Conselho de Administração da Imparfin, SGPS, S.A. 

Desde dezembro 2010 Membro do Conselho de Administração da Efanor Investimentos, 

SGPS, S.A. 

Desde dezembro 2010 Membro do Conselho de Administração da Migracom, SGPS, S.A. 

Desde 2018 Membro do Conselho de Administração da EFANOR - Serviços de Apoio à 

Gestão, S.A. 

Desde 2018 Presidente do Conselho de Administração da Sonae Corporate, S.A.  

Desde 2018 Sócio Gerente da Okuk, Lda 

Desde 2018  Membro do Conselho de Administração da BA Glass 

Outras entidades: 

2001-2002 Presidente da Apritel - Associação dos Operadores de Telecomunicações 

2001-2008 Membro do Conselho Geral Porto Business School 

2004-2011 Membro do Conselho Geral do IPCG – Instituto Português de Corporate 

Governance  

2006-2013 Membro do Conselho de Fundadores da Fundação Casa da Música  

2008-2009 Membro do Conselho Geral da AEP - Associação Empresarial de Portugal 



2009-2014 Membro do Conselho Curadores da AEP - Associação Empresarial de Portugal 

2009-2015 Presidente do Conselho de Curadores da Universidade do Porto 

2012-2015 Membro da Direção da COTEC 

2012-2017   Membro do Conselho de Curadores da Fundação Belmiro de Azevedo 

Desde 2015 Membro do Consejo Iberoamericano para La Productividad y la Competitividad 

Desde 2008 Membro do ERT - European Round Table of Industrialists 

Desde 2013 Membro do Conselho Consultivo Internacional da Allianz SE 

Desde 2019  Membro do Conselho de Administração e da Comissão Executiva da Fundação 

Belmiro de Azevedo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Francisco de La Fuente Sánchez  

Data de Nascimento  

2 janeiro 1942  

 

Curriculum Académico  

1965 – Licenciatura em Engenharia Eletrotécnica - Instituto Superior Técnico 

 

Experiência profissional 

2005-2012 Membro do Conselho Consultivo do Fórum para a Competitividade 

2007-2012 Vogal convidado do Conselho Nacional da Água 

2007-2012 Vice-Presidente e Presidente Não-Executivo do Conselho de Administração da 

EFACEC Capital 

2007-2013 Presidente do Conselho Geral da PROFORUM 

2007-2013 Presidente do Conselho Nacional do Colégio de Engenharia Eletrotécnica da 

Ordem dos Engenheiros 

2010-2015  Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Iberwind - Desenvolvimento e 

Projetos. S.A. 

2009-2016 Vogal cooptado do Conselho de Escola do Instituto Superior Técnico 

2012-2016 Presidente da Direção da AAAIST - Associação de Antigos Alunos do Instituto 

Superior Técnico 

Desde 2002 Membro do Conselho de Curadores da Fundação Luso-Espanhola 

Desde 2004 Membro do Conselho de Curadores da Fundação Luso-Brasileira 

Desde 2005 Membro do Patronato da Fundação Hidroelétrica del Cantábrico 

2005-2009 Presidente da Fundação EDP  

2003-2006 Presidente do Conselho de Administração da EDP - Energias de Portugal  

Desde 2017 Membro cooptado do Conselho Geral da Universidade de Lisboa 

 

Cargos exercidos noutras Entidades  

Administrador não executivo da Sonae Capital S.G.P.S., S.A.   

Membro da Comissão de Vencimentos da Sonae, SGPS, S.A.  

Membro cooptado do Conselho Geral da Universidade de Lisboa  

Presidente da Mesa da Assembleia Geral da APEDS - Associação Portuguesa de Engenheiros 

para o Desenvolvimento Social  

Presidente da Mesa da Assembleia Geral da AAAIST - Associação de Antigos Alunos do 

Instituto Superior Técnico  

Presidente de Honra da Hidroelétrica del Cantábrico, S.A.  

Membro do Patronato da Fundação Hidroelétrica del Cantábrico  

Membro do Conselho de Curadores da Fundação Luso-Brasileira  

Membro do Conselho de Curadores da Fundação Luso-Espanhola  


